
In alle  42 Jeugdregio’s in Nederland is een regionaal expertteam aanwezig. 
Door middel van deze teams wordt verzekerd dat voor elk kind passende hulp
komt, ongeacht de complexiteit van de zorgvraag. Het RET richt zich op alle
complexe vragen waarin verwijzers zoeken naar passende hulp. 

De kernfunctie van het RET is het bieden van consultatie en advies. Het
kernteam bestaat uit drie afgevaardigden vanuit de drie
samenwerkingsverbanden in Zeeland die jeugdhulp vanuit Perceel 1 aanbieden:
Matched Care Zeeland, De Brug en Jeugdhulpcombinatie Zeeland (Emergis,
Juvent, Via Almata en Inzet voor Zorg). Een onafhankelijke voorzitter leidt het
gesprek en de zorgmakelaar van de Inkooporganisatie Jeugdhulp Zeeland (IJZ)
coördineert alles. Het RET komt iedere twee weken bij elkaar.

De volgende hulpvragen worden besproken in het RET: 

o   Casussen waarbij minstens twee intensieve vormen van jeugdhulp nodig zijn 
      waarover nog geen duidelijkheid of overeenstemming is; 
o   Casussen waarbij de hulpvraag nergens beantwoord kan worden;
o   Casussen waarbij extra deskundigheid nodig is rond de meest passende hulp; 
o   Urgente wachtlijstproblematiek, zonder dat er voorrang gegeven wordt maar 
     waarbij wel besproken kan worden wat er in de tussentijd ingezet kan worden 
     en waarbij de zorgmakelaar als procesversneller kan worden ingezet.

Wanneer de vraag zich enkel richt op een passende woonplek, kan de
zorgmakelaar dit zelf oppakken met de inbrenger, waarbij zij zo nodig
afstemming kan zoeken met de leden van het kernteam. 

De inbrenger van de casus (meestal een casusregisseur, jeugdbeschermer of
jeugdconsulent) legt de casus eerst voor aan de zorgmakelaar. Wanneer een
casus geschikt wordt bevonden om in te brengen wordt de inbrenger gevraagd
uitgebreide informatie over eerdere en huidige hulpverlening en een volledig
ingevuld aanmeldformulier aan te leveren. 
Samen met de inbrenger wordt bekeken wie naast het kernteam aanwezig
dienen te zijn, zoals betrokken behandelaren, leerkrachten, gedragsdeskundigen,
etc. Ook de aanwezigheid van de jeugdige en diens ouders/opvoeders, indien
mogelijk, wordt zeer op prijs gesteld. De inbrenger moet e.e.a. zelf afstemmen
met de jeugdige en het gezin. 
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In een RET-bijeenkomst, wordt het eerste half uur gesproken met de jeugdige
en zo mogelijk ook met diens ouders en/of opvoeders. Wanneer dat niet
mogelijk is, worden de ouders en/of opvoeders daarna apart een half uur
gesproken. Vervolgens is er ruimte voor het kernteam om vijftien minuten te
sparren en aansluitend komt de inbrenger aan tafel samen met de overige
betrokkenen die zijn uitgenodigd. Met hen wordt een uur gesproken. 
Op basis van alle informatie wordt getracht een integratief beeld te vormen
van de jeugdige met diens noden en behoeften. Het advies wordt vervolgens
geformuleerd op basis van de hulpvragen van jeugdige, ouders en/of
opvoeders, inbrenger en overige betrokkenen samen, waarbij rekening wordt
gehouden met de mogelijkheden die er in Zeeland zijn, waarbij er gekeken
wordt naar kwaliteit van zorg en naar de kosten, maar waarbij ook wordt
geprobeerd ‘out of the box’ te denken en maatwerk te creëren als de situatie
daarom vraagt. 

Het advies wordt gecommuniceerd naar de inbrenger die dit verder
terugkoppelt naar de jeugdige, diens ouders en/of opvoeders en aan de
overige betrokkenen. Er wordt tevens een verslag opgesteld van de bespreking
in het RET met daarin ook het advies en de afspraken. 

Naast deze adviserende rol, heeft het RET tevens een consulterende, lerende
rol richting hulpverleners om ook op een andere manier naar casuïstiek te
kijken.
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